
 

 

República Dominicana 
https://es.godominicanrepublic.com/trip-planner 

 

Los dominicanos tienen la reputación de ser de las personas más amistosas que puedes 

conocer. Destilan pasión, en la velocidad a la que hablan, en la forma en que se visten y 

bailan, y en el abrazo a su prójimo, ya sea vecino o visitante. 

 

Los dominicanos tienen la reputación de ser de las personas más amistosas que puedes 

conocer. Destilan pasión, en la velocidad a la que hablan, en la forma en que se visten y 

bailan, y en el abrazo a su prójimo, ya sea vecino o visitante. 

 

Acerca del País 

 

No tardarás mucho en conocer a los locales o en darte cuenta de la manera en que los 

dominicanos viven. Mientras que el modernismo y la globalización han afectado la 

manera de vivir en las grandes y pequeñas ciudades, los dominicanos continúan igual 

en sus interacciones con otras personas. La cortesía y hospitalidad son valores centrales, 

particularmente en las áreas rurales. Ayudar a los visitantes o vecinos, y compartir un 

plato de comida son actividades normales. La familia tiene una gran importancia, debe 

ser cuidada y apreciada. Ve a la playa o ríos los fines de semana y descubrirás el amor 

de los dominicanos por pasar tiempo con sus seres queridos, cocinando al aire libre y 

compartiendo risas. Afectuosos en palabras y acciones, el romance corre en la sangre 

de los dominicanos. La vida debe ser compartida y vivida plenamente. 

 

Saborea el paraíso de República Dominicana 

 

Te invitamos a disfrutarla, maridando el sabor de la exploración, el confort, el placer y 

la aventura, con una deliciosa y colorida mezcla de culturas. 

 

Tradiciones 

 

Mientras que ciertas tradiciones son cada vez menos practicadas en las ciudades en 

comparación al pasado, aún permanece la importancia de dos temporadas, 

principalmente en las zonas rurales, y que son celebradas en familia: la Navidad y la 

Pascua. 

Cada una de estas fiestas representa un tiempo simbólico para los dominicanos, los 

cuales vuelven a sus respectivos pueblos de origen con sus familias y pasan las 

celebraciones con sus seres queridos, cocinando y disfrutando de platos tradicionales, 

bailando y relajándose. 
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La Navidad es una de las épocas más festivas del año, aparte del carnaval en febrero. 

Esto es particularmente notable en el campo, cuando las familias se reúnen y van de 

casa en casa para comer, beber y bailar. En Nochebuena, se asan cerdos enteros en el 

patio trasero durante toda la noche, mientras las familias escuchan música y comparten 

bebidas, y todo el mundo vigila la carne. La tradición es quedarse despierto y festejar 

hasta el amanecer, cuando la carne está finalmente lista. 

Durante la Pascua, en Semana Santa–el otro fin de semana festivo más largo–, los 

dominicanos escapan de su rutina diaria como lo hacen en Navidad. Mientras algunos 

se dirigen a la playa en lugar de practicar la religión, las tradiciones permanecen: celebrar 

la Semana Santa yendo a la iglesia el Viernes Santo y el Sábado Santo, pero también 

disfrutando de abundantes tazones de habichuelas con dulce, un postre dominicano de 

frijoles dulces típico en esta época del año.  

 

Religión 

 

La mayoría de los dominicanos son católicos romanos, pero también hay otras 

denominaciones cristianas, incluyendo los testigos de Jehová y los evangelistas. Hoy en 

día, en las zonas rurales también se siguen practicando varias formas de religión 

sincrética, una influencia africana. No importa la religión que practiquen, los 

dominicanos son un pueblo de fe con una fuerte creencia en Dios. Escucharás 

referencias a ese efecto en su lenguaje cotidiano. 

 

Orígenes  

 

Su energía explosiva podría explicarse en su mezcla de raíces taínas, africanas y 

europeas. Pero también otras comunidades europeas, asiáticas y de Oriente Medio han 

influido y enriquecido el paisaje cultural de República Dominicana desde el siglo XIX, 

convirtiendo a la población y la cultura en un fascinante mestizaje. Verás cómo nuestras 

numerosas influencias se manifiestan a través de las regiones en la comida, la música, 

las celebraciones y las costumbres. 

 



 

 

 
 

 

Origines taínos 

 

Los primeros habitantes de República Dominicana fueron los valientes y hábiles 

indígenas, Taíno-Arawak, que se establecieron por primera vez en este lado de la isla 

antes de la llegada de Cristóbal Colón y los españoles. Los taínos tenían múltiples reinos, 

cada uno gobernado por un jefe o cacique, y coexistían pacíficamente. Hubo varios 

valientes líderes taínos que se rebelaron contra la colonización y esclavitud española. El 

Cacique Caonabo, de la región de Samaná fue el primero en dirigir una revuelta. 

Los taínos practicaban una agricultura compleja, pero también eran artesanos 

talentosos y creían en el poder medicinal de las plantas y los remedios naturales. Hoy en 

día, su único vestigio se encuentra en las cuevas donde dejaron pictografías y petroglifos, 

principalmente en Samaná, Bayahíbe, San Cristóbal y Enriquillo, al igual que los distintos 

museos alrededor del país, en especial el Museo del Hombre Dominicano en Santo 

Domingo, y el Museo Arqueológico Regional Altos de Chavón en La Romana. 

 

Inmigrantes 

 

La naturaleza acogedora de República Dominicana, junto con los acontecimientos 

históricos, ha dado lugar a que varias comunidades migrantes se establezcan y se 



 

 

mezclen con la diversidad cultural de República Dominicana. Algunos son bastante 

recientes, mientras que otros se establecieron aquí en los siglos XIX y XX.    

Sosúa cuenta con una comunidad judía, debido a los aproximadamente 600 judíos que 

llegaron entre 1940 y 1945 escapando de la persecución Nazi durante la Segunda Guerra 

Mundial, gracias a las visas ofrecidas por el gobierno dominicano. El Museo Judío en 

Sosúa conmemora su viaje y contribuciones a las industrias de carnes y lácteos en la 

costa norte. 

Al sureste de República Dominicana, en San Pedro de Macorís, están los Cocolos, 

afrodescendientes de las islas vecinas del Caribe de habla inglesa como Tórtola, Antigua 

y St. Vincent, entre otras quienes emigraron a República Dominicana a finales el siglo 

XIX. Trabajaron como obreros y técnicos en la industria de la producción azucarera 

dominicana. En Samaná, los descendientes de afroamericanos estadounidenses 

liberados que se trasladaron a República Dominicana en el siglo XIX siguen practicando 

su religión y sus rituales. 

En las montañas del centro del país encontrarás la comunidad japonesa en Constanza, 

y comunidades francesas e italianas al norte en la península de Samaná. 

República Dominicana también cuenta con una pequeña pero sólida comunidad 

libanesa, siria y palestina que emigró del Imperio Otomano a principios del siglo XX. Poco 

a poco se integraron a la cultura dominicana, ascendiendo a altos rangos políticos. 

Todos estos grupos han contribuido en gran medida al crecimiento y la composición 

cultural de República Dominicana, reflejado en la comida, la cultura y los eventos en todo 

el país. 

 

 

Todo lo que necesitas saber 
 

¿Cómo es el clima? ¿Cuándo es la temporada de lluvias? 

 

República Dominicana está rodeada por más de 1,600 km de costa al norte, este y sur, y 

el clima es tropical. Las temperaturas al mediodía oscilan entre 27°C y 32°C, y pueden 

caer hasta 18°C y 23°C durante el invierno. Debido a que estamos en el trópico, es difícil 

decir si y cuando hay una estación lluviosa. Las lluvias suelen ser de corta duración. 

 

¿Qué ropa debo llevar? 

 

República Dominicana tiene un clima cálido y soleado durante todo el año. Pero hace 

frío en la mañana y por las tardes de noviembre a marzo, ya sea en la ciudad o en las 

montañas, por lo que es fundamental empacar ropa con capas. Debes traer ropa ligera 

de algodón o lino para el clima cálido, además de trajes de baño, un cárdigan ligero, 

pantalones y una chaqueta ligera. Incluso si te alojas en un resort, asegúrate de empacar 



 

 

un traje elegante para ocasiones especiales, o para cenar en restaurantes gourmet. Si te 

alojas en Santo Domingo, trae tu ropa regular de ciudad, así como un par de opciones 

elegantes. Si vas a una presentación en el Teatro Nacional, necesitarás una 

chaqueta; y no se permiten jeans. Además, si estás visitando iglesias o ciertos 

monumentos y museos nacionales, es posible que no puedas entrar si estás en 

pantalones cortos o minifaldas. Algunas oficinas gubernamentales no te permiten 

entrar con una camisa sin mangas o sin calzado cerrado. 

 

¿Qué tan seguro es? 

 

República Dominicana sigue siendo uno de los países con las tasas de criminalidad más 

bajas de la región. Sin embargo, el sentido común manda, y es mejor tomar precauciones 

al igual que cuando se visita un nuevo país o una gran ciudad en el mundo. No enseñes 

tus objetos de valor, como teléfonos celulares y cámaras; úsalos discretamente cuando 

estés lejos de zonas turísticas. Deja las joyas en casa, vístete con sencillez y no deambules 

por calles aisladas durante el día o la noche. 

 

¿Es costumbre dirigirse a la gente con la forma educada o familiar de “tú”? 

 

Aunque los tiempos están cambiando y se están volviendo más informales, es mejor 

equivocarse eligiendo ser formal y no informal. Utiliza la forma formal de usted cuando 

no conozcas bien a la persona. Los caballeros pueden ser referidos como Don o Señor y 

las damas como Doña o Señora. 

 

Al mismo tiempo, la informalidad es común y aceptable porque los dominicanos son 

gente muy abierta y sociable. Los términos amigo y hermano se utilizan con frecuencia. 

No te sorprendas si se refieren a ti como mi amor o cariño en la calle o en negocios 

locales, así es como se comunican los dominicanos. 

 

¿Es válida mi licencia de conducir en República Dominicana? 

 

Sí, es válida, pero sólo durante la duración de tu estancia legal, es decir, hasta 30 días o 

el plazo de tu visado. 

 

¿Aceptan las empresas dólares americanos o euros? 

 

Los negocios en los destinos turísticos, incluyendo restaurantes, bares, grandes 

almacenes, tiendas de souvenirs y supermercados tienden a aceptar dólares, aunque 

recibirás una tasa menos favorable que en los bancos. Dicho esto, la mayoría de los 

precios en República Dominicana están en pesos dominicanos. Si planeas hacer una 



 

 

compra grande en pequeños comercios y mercados, negocia primero con el vendedor 

que puede estar interesado en recibir el pago en dólares estadounidenses o euros. Sin 

embargo, los precios son fijos en los supermercados y en las tiendas de los centros 

comerciales. La mejor opción es utilizar un cajero automático para retirar en moneda 

local al mejor tipo de cambio diario. 

 

¿Es mejor cambiar dinero en el aeropuerto? 

 

La única ventaja es la conveniencia para pagar tu taxi del aeropuerto y tus primeras 

transacciones. De lo contrario, si debes cambiar dinero, dirígete a uno de los principales 

bancos de República Dominicana: utilizan el tipo de cambio diario del Banco Central 

como punto de referencia para las transacciones de cambio, por lo que la diferencia en 

el tipo de cambio entre los bancos es insignificante. Los bancos cierran a las 5 de la tarde 

los días laborables, pero la mayoría de las sucursales dentro de los centros comerciales 

permanecen abiertas hasta alrededor de las 7-8 de la noche. Los cajeros automáticos 

están disponibles en supermercados y centros comerciales hasta más tarde. Por razones 

de seguridad, es mejor utilizar los servicios de cambio o retirar dinero de los cajeros 

automáticos a lo largo del viaje. 

 

¿Cuánto es el impuesto sobre las ventas? 

 

El ITBIS (Impuesto sobre Transferencia de Bienes Industrializados y Servicios) es del 18% 

y se aplica a la mayoría de las compras. En restaurantes, bares y hoteles, se añade 

automáticamente un 10% adicional como cargo por servicio. 

 

He reservado mis vacaciones en República Dominicana y tengo movilidad limitada 

¿Puedo alquilar un scooter de movilidad en República Dominicana? 

 

Sí, por supuesto. Muy simple: puede llamar al 1-844-283-8989 (número gratuito) o 

visitar www.scootersdr.com 

 

 

¿Cuáles son los alimentos típicos que debo probar? 

 

La comida dominicana es muy diversa. Por la mañana, prueba el mangú (plátanos 

verdes, hervidos y machacados) con huevos, queso frito y salami frito, el tradicional 

desayuno dominicano. Al mediodía, la bandera dominicana es el plato típico del 

almuerzo con arroz, habichuelas rojas (frijoles), un guiso de carne y plátanos verdes 

machacados y fritos en tostones. También son populares el chicharrón de cerdo, 

el locrio de pollo o arroz frito con pollo, el mofongo de plátano con cerdo o camarones 
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fritos y ajo, el pescado en salsa de coco, el cangrejo guisado y el lambí (caracol de mar), 

el chivo (cabra) asado o estofada con yuca hervida, y el sancocho (un guiso de siete 

carnes) acompañado de aguacate para la cena. Y por supuesto, no te olvides de probar 

el pan de yuca y el queso de hoja, un queso artesanal de leche de vaca. 

Los postres dominicanos también son populares: prueba coco rallado con crema, 

habichuelas con dulce, postre de leche agria, dulces de naranja, dulces de leche, postres 

de papaya y piña, y pasta de guayaba y pasta de cajuil en almíbar . Los jugos de frutas 

tropicales abundan, a menudo hechos en batidas de frutas: maracuyá (chinola para los 

dominicanos), guayaba, piña, naranja, fresa, mango, mandarina y papaya. 

No pierdas la oportunidad de degustar el jugo fresco de caña de azúcar en uno de los 

campos del país. También debes probar el agua de coco dominicano de uno de los 

cientos de cocoteros, te encantará la deliciosa y espesa pulpa del coco dominicano. 

 

Me gustaría llevar mi drone al viaje, ¿necesito algún permiso y cuáles son las 

restricciones para volar un drone en República Dominicana? 

 

El vuelo de drones está regulado por el Instituto Dominicano de Aviación Civil (IDAC). A 

partir de abril de 2018, si tu drone pesa menos de 4.4 libras, no se requiere que tengas 

un permiso. Sin embargo, le sugerimos enfáticamente que solicites el permiso 

al IDAC antes de entrar en el país, ya que el departamento de aduanas del aeropuerto 

tiende retener este tipo de artículos para cobrar impuestos. Tener una carta de permiso 

antes de llegar lo hará más fácil para ti. 

Además, siempre debes cumplir con lo siguiente: 

• El drone debe estar hecho de materiales flexibles, en caso de posible impacto 

contra cualquier objeto o persona, para minimizar el peligro para la persona u 

objeto golpeado; 

• El drone debe ser operado manualmente, permitiendo que tu o el operador 

mantengan contacto visual directo en todo momento y que no exceda los 400 

pies de distancia de ti o del operador; 

• No debes volar el drone dentro de un radio de ocho kilómetros de cualquier 

aeropuerto; 

• Debes operar el drone en condiciones de visión de vuelo meteorológico, no de 

noche, y debe estar permanentemente a la vista y bajo tu control o el del 

operador; 

• Debes asegurarte, antes de comenzar a volar tu drone, de que la aeronave y su 

sistema de control están en condiciones de operación seguras.; y 

• Obtén permiso verbal del resort o de cualquier propiedad privada sobre la que 

tengas la intención de volar tu drone, y vuela cuando el área no esté llena de 

gente para no invadir la privacidad de nadie, particularmente en playas 

concurridas. 

http://www.idac.gob.do/


 

 

Si tu drone sobrepasa el límite de peso de 4.4 libras, necesitarás un permiso expedido 

por el IDAC. Ponte en contacto con ellos directamente en DTAC@idac.gov.do para 

recibir una solicitud y comenzar el proceso al menos un mes antes de tu viaje. En esta 

solicitud, debes especificar la fecha, hora y lugar de uso, y la naturaleza del uso 

(comercial o personal). 

Asegúrate de revisar regularmente cualquier cambio en las regulaciones de IDAC sobre 

los drones. 

 

¿Se exige la vacuna contra la fiebre amarilla a los pasajeros procedentes de Brasil? 

 

Todos los pasajeros que arriben a la República Dominicana procedentes de los estados 

de Brasil Espíritu Santo, Minas Gerais, Río de Janeiro y São Paulo, deberán presentar su 

Certificado Internacional de Vacunación o Profilaxis (CIVP) que muestre prueba de 

vacunación contra la fiebre amarilla con al menos 10 días de antelación de su llegada al 

país. 

Están exentos de esta disposición, los niños menores de 10 meses de edad, las 

embarazadas y los viajeros que solo han transitado por un período menor de 12 horas 

en algún aeropuerto de los estados de Brasil mencionados. Cualquier persona que tenga 

contraindicación de la vacuna debe presentar una certificación médica que la justifique. 

 

¿Se exige la vacuna contra la fiebre amarilla a los pasajeros y miembros de la 

tripulación procedentes de la República Bolivariana de Venezuela? 

 

A partir del 15 de octubre de 2021, todos los pasajeros y miembros de la tripulación que 

arriben a la República Dominicana procedentes de la República Bolivariana de Venezuela 

deberán presentar la Tarjeta de Vacunación, que evidencie que se encuentran 

vacunados contra la fiebre amarilla. La presente medida aplica también para todos los 

pasajeros provenientes de la República Bolivariana de Venezuela que arriben a la 

República Dominicana desde un tercer país, y para aquellos que hayan estado en la 

República Bolivariana de Venezuela en los últimos 14 días o menos. Esta medida aplica 

a todos los pasajeros mayores de un (1) año. 

 

¿Existen restricciones de entrada para los pasajeros y la tripulación procedentes 

de la República de Guinea Ecuatorial debido al Virus de Malburgo? 

 

A partir del 21 de febrero de 2023, se suspende la entrada a la República Dominicana de 

pasajeros y tripulación provenientes desde la República de Guinea Ecuatorial, en ocasión 

de la alerta sanitaria declarada en dicho país por el virus de Marburgo. 

mailto:DTAC@idac.gov.do


 

 

La presente medida aplica también a todos los pasajeros y tripulación provenientes 

desde un tercer país que hayan estado en la República de Guinea Ecuatorial desde el 8 

de febrero de 2023, así como a los pasajeros en tránsito y a los menores de edad. 

Esta medida podrá ser revisada, dejada sin efecto, o extendida por la Junta de Aviación 

Civil Dominicana, de acuerdo a las actualizaciones que se reciban de la alerta sanitaria 

emitida por la República de Guinea Ecuatorial. 

 

¿Qué hacer? 

 
https://es.godominicanrepublic.com/que-hacer 

 

Sumérgete en un destino lleno de historia, sabor y diversión para todas las edades. 

Desde aventuras en la naturaleza, historia y actividades para los amantes del sol y el 

mar, hasta una vibrante vida nocturna. 

 
Vida nocturna en Santo Domingo: 

https://es.godominicanrepublic.com/que-hacer/downtown-santo-domingo 

 

Atracciones naturales: 

https://es.godominicanrepublic.com/que-hacer/atracciones-naturales 

 

Atracciones culturales:  

https://es.godominicanrepublic.com/que-hacer/atracciones-culturales 

 

Deportes acuáticos: 

https://es.godominicanrepublic.com/que-hacer/deportes-acuaticos 

 

https://es.godominicanrepublic.com/que-hacer 
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